Psychotherapie: Bereitschaftsdienst startet in Wien

(24.08.2010)

Ab sofort kdénnen psychisch leidende und erkrankte Personen in Wien
unkompliziert und kostenginstig eine psychotherapeutische Behandlung erhalten.

Der Psychotherapeutische Bereitschaftsdienst — ein Team von rund 40
Therapeutinnen und Therapeuten — bietet neben Einzelgesprachstherapien
Gruppen- und Familientherapien an.

Diese kosten 30 bis 60 Euro pro Einheit.

Geringe Wartezeit

Unkompliziert kdnnen unter der Nummer 01/ 320 20 30 40 jeweils Montag,
Mittwoch und Donnerstag von 15 bis 18 Uhr telefonisch Termine vereinbart
werden.

Die Therapiesitzungen finden in den Praxen der Therapeuten statt. ,Das teuerste
an der psychosozialen Versorgung sind die Wartezeiten.

Mehr als eine Kalenderwoche auf einen Termin zu warten ist flr einen leidenden
Menschen nicht tragbar”, so Christian Novotny von Verein Psychotherapeutinnen
in Ausbildung, der das Pilotprojekt ins Leben gerufen hat.
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